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.bc-bi imishe
nekdanji drzavni prvak in slovenski reprezentant, (™

O

diplomant Fakultete za Sport in
vodja mednarodne badmintonske akademije v Nem¢iji

8

te vabi na

POLETNE DNEVE BADMINTONA

v Zgornji Kungoti

za otroke in odrasle
primerno za VSAKOGAR; ne glede na starost, telesno pripravljenost ali igralni nivo

Vodeni treningi badmintona (skupno 8 ur)

Predavanja in pogovori o tehnicnih in takti¢nih prvinah

IzboljSanje gibanja in udarcev v teoriji in praksi

Odgovori na vasa vprasanja o badmintonu

Videoanaliza najboljsih igralcev badmintona pred treningom in prenos videnega na igrisce
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Sprosceno druzenje ob skupnem sobotnem kosilu v restavraciji Oliva po Zelji (samoprispevek)

petek, 20. julij, 18.00-20.00
sobota, 21. julij, 9.00-11.00 in 13.00-15.00
nedelja, 22. julij, 9.00-11.00

Vsak dan bodo na sporedu drugacne teme:

lahko se udelezite samo ene vadbe ali pa prav vsake!

1 URA TRENINGA = SAMO 5 EUR!

Prispevek za 1 trening (1x 2 uri) v posameznem terminu: 15 EUR

Prispevek za 2 treninga (2x 2 uri) v posameznem terminu: 28 EUR 1
Prispevek za 3 treninge (3x 2 uri) v posameznem terminu: 40 EUR - 4. trening GRATIS!

Druzinski popust: moz/zena, partner/partnerka, stars/otrok, brat/sestra... drugi druZinski élan prejme 50% popusta!

Vsak udelezenec prejme prakticno darilo!
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Pohitite s prijavo, Stevilo mest je omejeno! Prijave do nedelje, 15.julija

alen.roj@gmail.com




